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Kaum ein anderer Bereich ist solchen Veränderungen unterworfen wie die Altenpflege. Neue 
Gesetze, neue Qualitätsanforderungen, neue Prüfungen – all das sorgt für ein Tempo, bei dem 
mancher Pflegekraft schlicht die Puste ausgeht.  
Doch das muss nicht sein! Auf einem gut vorbereiteten Boden, sprich: einer akkurat 
ausgerichteten Arbeitsorganisation und mit einem motivierten Team sind Veränderungen 
möglich.  
 
Diese 100 Tipps bieten vielfältige Ansätze, um Veränderungen in Gang zu setzen. Sie sind eine 
Ideen-Fundgrube für Pflegekräfte, die in ihrer Einrichtung ein Plus an Lebensqualität und 
Berufszufriedenheit erreichen möchten. 
 
Aus dem Inhalt 
▪ Die ideale Arbeitsorganisation 
▪ Schaffen Sie grundlegende Strukturen in Ihrer Einrichtung 
▪ Erfolgsfaktor „Führung“ 
▪ Warum die konzeptionelle Arbeit so wichtig ist 
▪ Wie Sie neues Denken in neue Arbeitsmodelle umsetzen 
▪ Wie Sie aus Prüfungen einfach das Beste machen 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg.  
Gerne auch digital an: rheinlaender@schluetersche.de Vielen Dank! 

Das spricht für dieses Buch! 
 Zeigt, wie eine zeitgemäße menschliche Altenpflege möglich ist 
 Beispielhafte Einrichtungen, die nicht nur pflegerisch auf dem aktuellen Stand sind 
 Praktische Beispiele und Ideen, um die Arbeitsbedingungen zu verbessern 


