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In diesem Buch geht es nicht einfach um ein Tierbesuchsprogramm im Altenheim, sondern  
um eine ganz neue Möglichkeit der aktivitätsorientierten Biografiearbeit für Demenzkranke.  
Die „Stars“ sind dabei Tiere, die die älteren Menschen oft aus ihrer Jugend kennen: Ziegen und 
Schafe, Pferde, Hühner und selbst Schweine lassen sich durchaus in der Altenhilfe einsetzen –  
die Autorin Mandy Giruc hat es mit großem Erfolg ausprobiert. 
 
Ihr Ansatz stützt sich auf das Erfahrungswissen der Senioren und bietet gut strukturierte 
Programme für abwechslungsreiche Gruppenstunden. Mit, aber auch ohne tierische 
Unterstützung, einer Kombination von verschiedenen Aktivitäten und sinnesfördernden  
Materialien werden Demenzkranke unter anderem in ihrer Ich-Identität gestärkt.  
 
Neben einer umfangreichen Praxisanleitung mit vielen Ideen und Vorschlägen enthält dieses  
Buch alle theoretischen Grundlagen für die Umsetzung. Es ist nicht nur eine Fundgrube für 
professionelle Pflege- und Begleitungskräfte aus der Altenhilfe, sondern auch für alle, die  
sich in der tiergestützten Arbeit engagieren oder einfach Spaß und Freude an der Begegnung  
mit Tieren haben. 
 
Aus dem Inhalt: 

� Demenz 
� Biografiearbeit: Formen & Anlässe 
� Tiergestützte Biografiearbeit 
� Gestaltung von Gruppenstunden 
� Tiere in der Einrichtung 
 
Die Autorin 

Mandy Giruc ist Diplom-Sozialpädagogin und ausgebildete Tierheilpraktikerin und -
verhaltensberaterin. Sie ist Inhaberin einer Hundeschule und sammelt seit mehreren  
Jahren vielfältige Erfahrungen in Bereichen der tiergestützten Interventionen. 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg.  

Gerne auch digital an: rheinlaender@schluetersche.de Vielen Dank! 


