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Renate Dopatka 
aus Gelsenkirchen war eine leidenschaftliche Kurzgeschichten-Schreiberin. 
Über  20 Jahre gehörten ihre Texte zur beliebten Lektüre bei den Lesern von 
Kirchenzeitungen und Volks- und Bauernkalendern. 
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»Die Seele baumeln lassen, Erholung vom Tagesgeschehen 
finden – mit diesem Buch gelingt es mühelos …«
Renate Dopatka

Die Betreuung und Aktivierung von Menschen mit 

(und ohne) Demenz verlangt ständig nach Material. 

Heiter-Besinnliches aus dem Alltag liegt dabei voll 

im Trend. Dieses Buch bietet Ferienglück auf Zeit:  

Erinnerungen an Urlaub in den Bergen oder am 

Meer werden geweckt; Gefühle von Freiheit und 

Sorglosigkeit kehren zurück. Der Leser/Zuhörer 
wandert mit, erfreut sich an überraschenden

Renate Dopatka

Ein Rucksack voller 
Urlaubsglück
Heiter-besinnliche Feriengeschichten  
Vorlesegeschichten für Menschen mit Demenz 

128 Seiten, 12,2 x 18,9 cm, kartoniert
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Begegnungen, an  heiteren Stunden und am 

wiedergefundenen  Liebesglück.           

Die kurzen Geschichten sind ideal zum Vorlesen,  

bieten Impulse für Gespräche und sind manchmal  

einfach Fantasiereisen, die den Alltag vergessen 

lassen. Dank ihrer Kürze überfordern sie nicht, 

sodass auch Menschen mit  Demenz ihren Spaß 

haben.

� Humorvolle Kurzgeschichten
für die Einzel- und 
Gruppenaktivierung

� Erinnerungen wecken & Ressourcen 
aktivieren

� Besonders gut geeignet für 
Menschen mit Demenz

Urlaubsträume 
für Zuhause  




