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Pfl egekräfte wissen es längst: Um Erkrankungen 
oder schädlichen Ereignissen vorzubeugen, muss man 
wissen, wie diese entstehen, wo Gefahren drohen, 
wer besonders gefährdet ist – und vor allem, was 
zu tun ist.
Dieser Ratgeber erläutert alle wichtigen Prophylaxen 
kurz und prägnant anhand von vier Fragen:

1. Welche Gefährdungen gibt es?
2. Wer ist besonders gefährdet?
3. Was sind die Risikofaktoren?
4. Welche Maßnahmen der Prophylaxe gibt es?
Alle Prophylaxen sind alphabetisch sortiert, um das 
Nachschlagen zu erleichtern. So hilft der Ratgeber 
schnell, kompetent und fachlich korrekt zu handeln.
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»Gefährdungen, Risikopersonen und -faktoren sowie 
 Prophylaxen. Mit diesen vier Punkten haben Sie das 
 Wesentliche auf einen Blick.«   
Kay Peter Röpke
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